
SEÑALES
Señales de mano según norma ASME B30.5:

• Durante las operaciones con equipos de izaje
se deben utilizar las señas manuales.

• Se pueden utilizar señales especiales acordadas
con antelación a la operación y en común
acuerdo entre operador y rigger.

• Cuando se decida la utilización de sistemas de
radio para la comunicación entre operador y
rigger, estos deberán utilizar la terminología
descrita en cada una de las figuras para cada
acción específica.

• El operador debe obedecer las señas dadas por
el Rigger y solo la “Parada de Emergencia”
puede ser dada por cualquier persona que este
presenciando la maniobra.
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ELEVACIÓN:
Con el antebrazo vertical, el dedo
índice señalando hacia arriba,
mueva la mano en pequeños
círculos horizontales.

DESCENSO:
Con el brazo extendido hacia
abajo, con el dedo índice
señalando hacia abajo, mueva la
mano en pequeños círculos
horizontales.
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UTILIZAR GANCHO PRINCIPAL:
Dar unos golpecitos en el casco
con una de sus manos

UTILIZAR GANCHO AUXILIAR:
Tóquese el codo con una de sus
manos
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SUBIR PLUMA: 

Con el brazo extendido,
dedos cerrados y el pulgar
hacia arriba.

BAJAR PLUMA:
Con el brazo extendido,
dedos cerrados y el pulgar
hacia arriba.
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SUBIR PLUMA 
MANTENIENDO CARGA: 

Brazo extendido, pulgar
hacia arriba, abra y cierre los
dedos para que se mueva la
carga..

BAJAR PLUMA 
MANTENIENDO CARGA:
Brazo extendido, pulgar
hacia abajo, abra y cierre los
dedos para que se mueva la
carga.
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GIRO: 
Brazo extendido con índice 
apuntando en dirección del giro 
de la pluma.

MOVIMIENTO LENTO:

Utilice una mano para dar cualquier
señal de movimiento y coloque la
otra mano sin moverla frente a la
mano que da la señal de
movimiento
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PARADA: 

Con el brazo extendido, la
palma hacia abajo, mueva el
brazo hacia adelante y hacia
atrás en forma horizontal.

PARADA DE EMERGENCIA:
Con ambos brazos
extendidos, las palmas hacia
abajo, mueva los brazos hacia
delante y hacia atrás en
forma horizontal
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EXTENDER PLUMA: 

Ambos puños enfrente del
cuerpo con pulgares
apuntando hacia fuera.

RETRAER PLUMA:
Ambos puños enfrente del
cuerpo con pulgares
apuntando hacia adentro
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EXTENDER PLUMA CON VIENTO: 

Con una sola mano dar
golpecitos al pecho con el pulgar
hacia arriba

RETRAER PLUMA CON VIENTO:
Con una sola mano dar
golpecitos al pecho con el puño
cerrado y pulgar hacia fuera.
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TERMINO DE FAENA:
Ambas manos cruzadas 
enfrente del cuerpo. 

IMPORTANTE: 
Recordar que la “PARADA DE
EMERGENCIA” puede ser dada
por cualquier persona que
este presenciando la maniobra
y visualice un potencial
incidente / accidente
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